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Kändisbesök. Filmregissören Lars Mullback, ståuppkomikern Jesper Odelberg och Ezter Horváth Tóthne, som är konduktor inom konduktiv pedagogik. Foto Erik Hjärtberg

Sölvesborg
På söndagen besökte 
Lars Mullback och Jesper 
Odelberg Sölvesborg. 
De berättade om sina 
funktionshinder och hur 
de lärt sig att bli mindre 
funktionshindrade. Båda 
har fått hjälp av konduktiv 
pedagogik, kp.

– Det går ut på att lära 
de friska hjärncellerna att 
göra vad det sjuka skulle 
ha gjort. Som Samhall 
fast tvärtom, säger Jesper 
Odelberg.

Det fanns många till-
fällen för skratt på sön-
dagens konferens. Lars 

Mullback är filmregissör. 
Jesper Odelberg är stå-
uppkomiker.

– Du sitter i rullstol och 
valde att bli ståuppkomi-
ker. Hur tänkte du då? Vad 
sa din studievägledare? 
säger Lars Mullback.

Ända upp i 30-årsåldern 
kunde Lars Mullback inte 
äta själv. Han säger att 
han aldrig ens hade fått 
försöka.

– Jag hade hundratals 
anställda, men när jag 
kom hem kunde jag inte 
själv ta en macka ur kylen, 
säger han.

Han säger att syftet 
med svensk handikapp-
vård går ut på att anpas-

sa omgivningen till den 
funktionshindrade. Inte 
att hjälpa den funktions-
hindrade att bli mindre 
funktionshindrad. Genom 
konduktiv pedagogik har 
han däremot blivit mer 
rörlig och självständig.

Ifrågasatt metod
Huruvida metoden 

verkligen fungerar är om-
stritt inom forskarvärl-
den. Landstingen i Sve-
rige agerar olika i frågan 
om vem som har rätt att få 
behandlingen betald. 

Enligt Lars Mullback 
var Blekinge läns lands-
ting först i Sverige med 
att erbjuda konduktiv pe-

dagogik. Behandlingen 
finns i dag tillgängligt för 
alla länets neurologiskt 
funktionshindrade under 
18 år. Det är det däremot 
inte för vuxna. Om Jesper 
Odelberg och Lars Mull-
back, hade varit skrivna 
i Blekinge skulle de inte 
ha rätt till den hjälp som 
de fått.

– Det tycker jag är för-
jävligt, säger Jesper Odel-
berg.

Kampen fortsätter
Lars Mullback och Jes-

per Odelberg fortsätter 
nu att kämpa för att även 
vuxna funktionshindrade 
ska kunna få ta del av be-

handlingen. Landstings-
politikerna var inbjudna 
till söndagens konferens i 
Sölvesborg. Om någon var 

på plats så gav de sig åt-
minstone inte tillkänna.

Erik Hjärtberg
erik.hjartberg@sydostran.se

Celebert cerebralt besök i stan

Konduktiv pedagogik
Konduktiv pedagogik, kp, är ett pedagogiskt behandlingspro-
gram som huvudsakligen används för barn med motoriska 
funktionsstörningar orsakade av cerebral pares, cp. I regel 
används metoden som komplement till andra behandlings-
metoder. Kp finns i olika varianter och benämns även som 
Petömetoden, conductive education, move and walk eller 
moiraskolan. Gemensamt för de olika varianterna är att de 
innehåller pedagogiska träningsprogram. 
Ett centralt mål är att lära den funktionshindrade att kontrol-
lera sin motorik. Behandlingen sker oftast i grupp och utförs 
av en så kallad konduktor.
Källa: Statens beredning för medicinsk utvärdering (SBU)

 fakta


